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Obama, Martin et Pantagruel

23.11.2012, Episode 85
L'avis de Marie

Bonjour, bienvenue sur mon podcast " 'avis de Marie " du 23 novembre 2012. Aujourd'hui, un petit commentaire sur la réélection du
président des Etats-Unis et je vous invite a manger le repas de la Saint Martin. J'espére que vous avez faim car ce repas est
pantagruélique. Vous comprendrez ce que cela veut dire une fois le repas terminé, et je vous dirai deux mots sur Pantagruel.

Aprés huit mois de campagne agressive, enfin, les résultats sont tombés : Obama a été réélu. Aux Etats-Unis il est de tradition de
faire des campagnes publicitaires pour salir [1] I''mage de son adversaire, pour I'attaquer. C'est une tradition mais la campagne
présidentielle qui aura opposé Barack Obama et Mitt Romney a été I'une des plus violentes qu'aient connues les Etats-Unis. Chacun
des partis a dépensé plus d'un milliard de dollars pour les spots publicitaires. Est-ce cela le réve américain, construire sur la critique
? Ne pas proposer de programme mais critiquer son adversaire ! Tiens cela me fait penser a une stratégie a laquelle j'ai été
spectatrice cette année encore ! Décidemment nous vivons une d'époque qui manque [2] d'inspiration. Alors, je ne suis pas
Américaine, je n'ai pas vécu cette élection de l'intérieur, je ne suis pas consciente des enjeux [3], mais par les images véhiculées par
les médias, les quelques articles que j'ai pu lire, pour moi, Obama le démocrate qui avait donné beaucoup d'espoir en 2008 a dégu
le peuple. Ceux qu'il avait su séduire en 2008 se sont détournés, blasés, fatigués. Peut-étre faudrait-il un Président aux grandes
oreilles bleues pour intéresser les foules. C'est vrai, j'ai I'impression qu'en 2008, c'était plus pour ce qu'il représentait que pour ses
idées qu'Obama avait été élu. Les gens étaient curieux de voir un homme de couleur a I'action. Il représentait le réve ameéricain, était
la preuve qu'en Ameérique, tout le monde pouvait réussir. Un homme de couleur devient président ! Vous imaginez, cela en donne du
courage, de I'espoir | Mais voila, quelques années plus tard, le socialisme a I'Obama est un échec. Oh, je ne peux pas juger sa
politique. Le socialisme est un parti louable tant que fonctionne le civisme et la responsabilité citoyenne, et |a je sais de quoi je parle,
je viens d'un pays socialiste. Aujourd'hui les Américains veulent un retour a un libéralisme plus radical, pour eux la croissance est une
obligation. Romney aurait voulu investir dans le charbon, redorer la puissance américaine. Il se prenait sans doute un peu trop pour
Big Jim, vous savez le fiancé de la poupée Barbie, ou était trop inspiré par G.I. Joe [4]. Quoi qu'il en soit, les gens ont voté
majoritairement pour Obama, non pas qu'ils aient cru qu'il saura mieux gouverner, mais ils avaient plutét peur que Romney ne sache
pas le faire.

Tout au long du premier mandat d'Obama, 3 millions d'’Américains ont perdu leur emploi, le déficit budgétaire a augmenté de 4
milliards de dollars et le billet vert a perdu de son prestige. Aprés avoir été porteur d'espoirs et de changements, il a reconnu [5] qu'il
n avait pas réussi a atteindre tous ses objectifs et il a demandé 4 ans de plus pour y parvenir. Peu de leaders ont eu le courage de
reconnaitre leurs limites. Et cet argument a convaincu les plus dégus.

Dans le cochon tout est bon, dans le cochon tout se mange. Pour le vérifier, allons dans
I'Ajoie pour manger la Saint Martin. Vous allez voir, cela vous met dans la joie. L'Ajoie est
une région de Suisse dans le canton du Jura. La, il y a une tradition qui se répéte tous les
ans, le deuxieme dimanche apres la Toussaint [6] ; le repas de la Saint Martin. C'est une
féte de la table qui célébre la fin des travaux dans les champs. C'est novembre, les
récoltes sont rentrées et les cochons sont gras. C'est le temps de les tuer. Une partie peut
étre conservée, mais d'autres doivent étre mangées. Ca c'était autrefois [7] bien sar,
quand le seul moyen de conservation de la nourriture était le fumage [8] et le séchage [9].
Alors comme tout ce qui ne pouvait étre conserve, devait étre mangé. Vous imaginez le
repas que cela donnait. C'est de la que vient ce menu pantagruélique de la Saint Martin.
Vous ne connaissez pas cet adjectif ? Venez, passons a table, j'espéere que vous avez
faim, vous allez comprendre par vous-méme ce que pantagruélique signifie.

Alors tout d'abord, nous allons commencer avec de la gelée. Ce plat, un peu gélatineux
qui a la consistance d'un pudding anglais, est fait a partir des pieds, des oreilles et de la




queue du cochon. Godtez c'est délicieux ! Ensuite Hmm, voici le boudin. C'est une sorte ' Gateau 4 la créme (Toiche)

de saucisse faite a partir du sang du cochon. Bien préparé, c'est fin, c'est un délice.

Continuons nos entrées [10]. Voici les atriaux. Ce sont des saucisses dans lesquelles il y

a du foie [11]. Comment cela vous n'avez plus faim ? Allez, prenez donc de ce bouillon. Ca passe tout seul ! Et maintenant, nous
allons manger la viande qui a cuit dans le bouillon, on appelle cela le bouilly et c'est servi avec de la salade de betterave. Pour faire
digérer le tout, on prend un petit sorbet a la damassine. La damassine, c'est une variété de prune qui vient de Damas : le
damassinier. La damassine aurait été importée par un comte d'Anjou qui I'a découverte a Damas lors de la cinquiéme croisade [12]
et qui est cultivée aujourd'hui dans la région du Jura. De nombreux jurassiens m'ont affirmé qu'on n'en trouvait nulle part ailleurs sinon
a Damas et dans le Jura. Alors moi je les crois ! Alors aprés avoir dégusté ce petit sorbet arrosé a la damassine et aprés cette petite
lecon d'histoire, reprenons les choses sérieuses : Apres les entrées, voici les plats. Place a la choucroute, le chou est servi avec sa
palette de porc fumé et son lard. L'appétit vient en mangeant. Voici le roti et sa purée et son chou rouge. Bien, vous avez tout mangé,
vous prendrez bien un petit bout de Totché, une autre spécialité jurassienne, un gateau a la creme salée, et puis allez, comme c'est
jour de féte, on reprendra une petite damassine pour digérer [13].
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Voici donc un repas pantagruélique. Vous aurez deviné ce que cet adjectif signifie ! On I'utilise pour qualifier un repas copieux,
abondant, gigantesque, digne de Pantagruel. Pantagruel est le titre du roman de Frangois Rabelais publié en 1532. Rabelais était
écrivain, philosophe, médecin et moine et son Pantagruel est un conte, un roman satirique ou les personnages sont des géants. Dans
ce livre [14], Rabelais lutte pour la tolérance, la paix. Ce livre se veut étre une invitation au rire et a I'ouverture d'esprit. C'est une farce
qui ridiculise I'obscurantisme [15] du Moyen-Age, les princes et les hommes d'église. A la lourdeur de I'Eglise, il oppose une culture
rigolarde [16], faite de vin et de jeux dont Pantagruel est le représentant. Pantagruélique est donc un adjectif qui rappelle I'énorme
appétit du personnage Pantagruel, sa fagon de mener une vie joyeuse, son épicurisme [17], son insouciance de bon vivant.
Pantagruel est sans doute I'un des textes les plus célebre de la Renaissance frangaise, et aujourd'hui encore dans les lycées, il est au
programme d'étude. C'est dans ce livre qu'on y trouve une célébre citation qui est n'a pas pris une ride, c'est-a-dire qui aujourd'hui
encore est toujours d'actualité : " Science sans conscience n'est que ruine de I'ame ". Allez vous avez toute la digestion de notre
repas de la Saint Martin pour me faire une dissertation sur le sujet !
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Voila, nous avons bien mangé, nous avons bien parlé, maintenant, c'est I'heure de la sieste. Je vous retrouve dans deux semaines sur
www.podclub.ch et nous parlerons des achats sur internet et de santé. Prenez soin de vous. A bient6t

Glossar: L'avis de Marie

[1] salir: donner une mauvaise image

[2] manquer de: ne pas avoir assez de

[3] un enjeu: ce qu'on peut gagner ou perdre

[4] G.I. Joe: soldat américain de fiction et héros de bande dessinée créé par David Breger

[5] reconnaitre: admettre, reconnaitre ses erreurs

[6] Toussaint: 1er novembre

[7] autrefois: a I'époque

[8] le fumage: technique ancienne pour garder, conserver les aliments grace a la fumée; aujourd'hui nous avons le congélateur
[9] le séchage: est une autre technique de conservation

[10] I(a) entrée: dans un repas, il y a trois parties, on commence avec l'entrée, puis le plat de résistance, puis le dessert
[11] le foie: organe du systéme digestif

[12] la croisade: Au Moyen-Age, expédition militaire menée par les chrétiens pour délivrer Jérusalem de la domination musulman



[13] digérer: aprés avoir mangé, le corps digére, assimile les aliments.

[14] Le titre complet: Les horribles et épouvantables faits et prouesses du trés renommé Pantagruel Roi des Dipsodes, fils du
Grand Géant Gargantua

[15] L(e) obscurantisme: qui est contre le progrés
[16] rigolarde: qui aime rire

[17] I(e) épicurisme: morale qui recherche le plaisir



